
Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6 Семестр 7 Семестр 8

в том числе

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

36 36 36 36 36 36 36 36

ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 4 9 2106 702 1404 573 612 792

БД Базовые дисциплины 1 3 6 1165 402 763 374 323 440 0 0 0 0 0 0

ОУД.01 Иностранный язык 2 172 50 122 122 34 88

ОУД.02
Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия
2 1 232 76 156 65 68 88

ОУД.03 Физическая культура 12 234 117 117 117 51 66

ОУД.04 Информатика 2 112 34 78 70 34 44

ОУД.05 Естествознание 2 147 47 100 34 66

ОУД.06 Основы безопасности жизнедеятельности 2 105 32 73 51 22

ОУД.07 Астрономия 2 51 12 39 17 22

ОУД.08 География 2 112 34 78 34 44

ПД Профильные дисциплины 3 3 890 288 602 160 272 330 0 0 0 0 0 0

ОУД.09 Русский язык 2 173 56 117 110 51 66

ОУД.10 Литература 2 1 293 98 195 50 85 110

ОУД.11 История 2 1 230 74 156 68 88

ОУД.12 Обществознание 2 194 60 134 68 66

ДУД.00 Дополнительные дисциплины 1 51 12 39 39 17 22 0 0 0 0 0 0

ДУД.01
Психолого-педагогический практикум/Основы 

проектирования
2 51 12 39 39 17 22

ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 20 10 29 1 5472 1548 3924 2438 0 0 576 828 576 864 576 504

ОГСЭ
Общий гуманитарный и социально-

экономический цикл
7 5 879 342 537 387 0 0 224 90 52 75 52 44

ОГСЭ.01 Основы философии 8 67 19 48 10 26 22

ОГСЭ.02 История 3 67 19 48 48

ОГСЭ.03 Психология общения 3 72 24 48 20 48

ОГСЭ.04 Иностранный язык 6 257 84 173 173 48 54 26 45

ОГСЭ.05 Физическая культура 345678 8 344 172 172 172 32 36 26 30 26 22

ОГСЭ.06 Русский язык и культура речи 3 72 24 48 12 48

ЕН
Математический и общий естественнонаучный 

цикл
3 180 60 120 86 0 0 48 72 0 0 0 0

ЕН.01 Информатика 3 72 24 48 40 48

ЕН.02 Статистика 4 54 18 36 16 36

ЕН.03
Информационные технологии в 

профессиональной деятельности
4 54 18 36 30 36

Индекс

Наименование циклов, разделов, 

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 

практик

Формы контроля Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение обязательной аудиторной нагрузки 

Экза

мены
Зачеты

Дифф

ер. 

зачет

ы

Курсов

ые 

работы

Курс 1

Максима

льная

Самост.

(с.р.+и.

п.)

Обязательная

Курс 2 Курс 3 Курс 4

17  нед 22  нед 16  нед 18  нед 13  нед 15  недВсего 13  нед 11  недПр. занятия, 

семинары

Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)

3 План учебного процесса



П Профессиональный цикл 20 3 21 1 4413 1146 3267 1965 0 0 304 666 524 789 524 460

ОП Общепрофессиональные дисциплины 5 3 9 1378 449 929 323 0 0 304 72 169 210 130 44

ОП.01 Теория и методика социальной работы 3 4 126 42 84 38 48 36

ОП.02
Организация социальной работы в Российской 

Федерации
3 72 24 48 4 48

ОП.03 Документационное обеспечение управления 6 90 30 60 18 60

ОП.04 Деловая культура 3 72 24 48 18 48

ОП.05 Основы учебно-исследовательской деятельности 5 57 18 39 19 39

ОП.06 Основы педагогики и психологии 3 96 32 64 20 64

ОП.07 Основы социальной медицины 6 121 37 84 20 39 45

ОП.08 Безопасность жизнедеятельности 4 102 34 68 20 32 36

ОП.09 Возрастная анатомия, физиология и гигиена 3 96 32 64 20 64

ОП.10 Эффективное поведение на рынке труда 7 57 18 39 20 39

ОП.11 Основы предпринимательской деятельности 8 66 22 44 12 44

ОП.12 Методика слепой печати 6 86 26 60 50 60

ОП.13 Конфликтология 5 57 18 39 20 39

ОП.14
Взаимодействие с лицами с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ)
6 145 48 97 22 52 45

ОП.15 Теория и методика поиска информации 7 57 18 39 10 39

ОП.16 Экономика организации 7 78 26 52 12 52

ПМ Профессиональные модули 15 12 1 3035 697 2338 1642 0 0 0 594 355 579 394 416

ПМ.01
Социальная работа с лицами пожилого возраста 

и инвалидами
5 2 556 142 414 234 0 0 0 414 0 0 0 0

МДК.01.01

Социально-правовые и законодательные основы 

социальной работы с лицами пожилого возраста 

и инвалидами

4 102 30 72 32 72

МДК.01.02
Психология и андрогогика лиц пожилого 

возраста и инвалидов
4 102 30 72 22 72

МДК.01.03
Технологии социальной работы с лицами 

пожилого возраста и инвалидами
4 162 54 108 48 108

МДК.01.04
Социальный патронат лиц пожилого возраста и 

инвалидов
4 82 28 54 24 54

УП.01.01 Учебная практика 4 36 36 36 36

ПП.01.01 Производственная практика 4 72 72 72

ПМ.01.ЭК Экзамен квалификационный 4 *

ПМ.02 Социальная работа с семьей и детьми 2 2 1 619 136 483 342 0 0 0 180 303 0 0 0

МДК.02.01
Социально-правовая и законодательная основы 

социальной работы с семьей и детьми
К5 92 30 62 24 36 26

МДК.02.02
Возрастная психология и педагогика, 

семьеведение
К5 126 38 88 54 36 52

МДК.02.03
Технология социальной работы с семьей и 

детьми
К5 5 147 46 101 60 36 65

72



МДК.02.04
Социальный патронат различных типов семей и 

детей
К5 74 22 52 24 52

УП.02.01 Учебная практика 4 36 36 36

ПП.02.01 Производственная практика 5 144 144 144

ПМ.02.ЭК Экзамен квалификационный 5 *

ПМ.03
Социальная работа с лицами из групп риска, 

оказавшимися в ТЖС
3 1 557 103 454 376 0 0 0 0 52 402 0 0

МДК.03.01
Нормативно-правовая основа социальной 

работы с лицами из групп риска
5 78 26 52 20 52

МДК.03.02
Технологии социальной работы с лицами из 

групп риска
К6 135 45 90 60 90

МДК.03.03 Социальный патронат лиц из групп риска К6 92 32 60 44 60

ПП.03.01 Производственная практика 6 252 252 252

ПМ.03.ЭК Экзамен квалификационный 6 *

ПМ.04

Организация социальной работы в различных 

сферах (социальная защита, здравоохранение, 

образование, культура)

2 1 526 132 394 282 0 0 0 0 0 0 394 0

МДК.04.01
Технология социальной работы в учреждениях 

здравоохранения
К7 131 40 91 55 91

МДК.04.02
Технология социальной работы в организациях 

образования
К7 131 40 91 55 91

МДК.04.03
Технология социальной работы в учреждениях 

социальной защиты
К7 156 52 104 64 104

ПП.04.01 Производственная практика 7 108 108 108

ПМ.04.ЭК Экзамен квалификационный 7 *

ПМ.05

Проектирование социальной работы с 

различными категориями граждан, оказавшихся 

в ТЖС

1 5 556 140 416 286 0 0 0 0 0 0 0 416

МДК.05.01
Проектная деятельность специалиста по 

социальной работе
8 160 50 110 70 110

МДК.05.02
Инновационная деятельность в социальной 

работе
8 145 46 99 54 99

МДК.05.03 Менеджмент в социальной работе 8 143 44 99 54 99

УП.05.01 Учебная практика 8 36 36 36

ПП.05.01 Производственная практика 8 72 72 72

ПМ.05.ЭК Экзамен квалификационный 8 *

ПМ.06
Выполнение работ по должности служащего 

26527 Социальный работник
2 1 221 44 177 122 0 0 0 0 0 177 0 0

МДК.06.01 Оказание социальных услуг на дому гражданам 6 149 44 105 50 105

ПП.06.01 Производственная практика 6 72 72 72

ПМ.06.ЭК Экзамен квалификационный 7 *

Всего 7578 2250 5328 3011 612 792 576 828 576 864 576 504

ПДП Преддипломная практика 4

ГИА Государственная итоговая аттестация 6

612 792 576 648 468 540 468 396

0 0 0 72 0 0 0 36

0 0 0 108 108 324 108 72

36

10836

252

108

36

72

72

Всего

дисциплин и МДК

учебной практики

произв. практики

Консультации на одного обучающегося по 4 часа в год



0 0 0 0 0 0 0 144

0 4 3 2 3 4 4 1

0 2 2 0 1 1 0 0

* - без учета зачетов по физической культуре

К … - комплексный экзамен

Всего
Государственная итоговая аттестация

1. Программа углубленной подготовки

1.1. Дипломная работа:

Выполнение дипломной работы с 20.05 по 15.06 (всего 4 нед.)

Защита дипломной работы с 17.06 по 29.06 (всего 2 нед.)

преддипломн. практики

экзаменов

зачетов*

дифф.зачетов* 3 73 6 4 7 2 5


